Shadow-Al Quickcheck

Selbsteinschatzung in 15 Minuten: Ist unkontrollierte KI-Nutzung ein Thema in lhrem Unternehmen?

42 % der deutschen Unternehmen gehen davon aus, dass Mitarbeitende private KI-Tools beruflich nutzen (Bitkom 2025). Nur
29 % sind sicher, dass keine privaten KI-Tools eingesetzt werden (Bitkom 2025). Dieser Quickcheck hilft Ihnen, in 15 Minuten
eine erste Einschatzung zu gewinnen — ohne externe Berater, ohne IT-Projekt.

Anleitung: Beantworten Sie jede Frage mit Ja / Nein / Unklar. Z&hlen Sie am Ende lhre Antworten zusammen.

Sichtbarkeit wissen Sie, was passiert? Ja Nein Unklar

Wissen Sie, in welchen Teams heute schon KlI-Tools genutzt werden? Il O L]

Koénnen Sie benennen, welche KI-Tools im Einsatz sind (inkl. Ubersetzer, 0 0 0

Meeting-Bots)?

Kennen Sie die 5 haufigsten Anwendungsfalle fir Kl in lhrem Unternehmen? O [l L]

Daten & Risiko Wissen Sie, was hineinfliet? Ja Nein Unklar

Wissen Sie, welche Daten in KI-Tools flieBen (Kundendaten, Vertrage, interne O 0 0

Zahlen)?

Gibt es eine klare Liste, welche Daten nie in externe Kl-Tools eingegeben werden O 0 0

dirfen?

Kdnnen Sie den Kl-Einsatz im Nachhinein nachvollziehen und dokumentieren? O O ]

Governance & Regeln Gibt es Spielregeln? Ja Nein Unklar

Gibt es eine Liste erlaubter KI-Tools (Allowlist)? O] O] L]

Gibt es einen Freigabeprozess, wenn jemand ein neues KlI-Tool einsetzen 0 0 0

mochte?

Wissen lhre Mitarbeitenden, was erlaubt ist und was nicht (z. B. tiber einen 1-

P ] [ [

ager)?

Gibt es eine Anlaufstelle fiir KI-Fragen (IT, DSB oder interner Champion)? Il O L]
Auswertung

e 7-10 x Ja 4-6 x Ja e 0-3xJa

Gute Basis. Handlungsbedarf.

Sie haben Sichtbarkeit und erste Regeln. Einzelne Bereiche sind geregelt, Shadow Al ist wahrscheinlich ein Thema.

Néchster Schritt: formalisieren. aber es gibt Licken. Audit empfohlen. Sichtbarkeit schaffen — jetzt.

Nachster Schritt?

Wenn Sie bei 3+ Fragen ,Nein® oder ,Unklar* angekreuzt haben, lohnt sich ein kurzes Gesprach.
Ich biete einen kostenlosen 15-Minuten Reality-Check an — keine Verkaufsshow, sondern klare Einordnung.

Martin Miiller | KI-Beratung fiir den Mittelstand | Weniger Show, mehr Wirkung.



